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Vinnarna pa Landsbygdsgalan
kommer att fordras en Ullbagge av
gutjdrn. Priset formedlar tyngd och
tradition men bar ett lekfullt drag over
$ig i form av en spelfenla i glas!

Det dr den framiidne konstnéiren

: { Peter Gadh som designat priset.

Fakta om Landsbygdsnatverket:

Drivs inom ramen foér Sveriges landsbygdsprogram 2007-2013
och ska starka genomférandet.

Samlar myndigheter och organisationer som ar engagerade i
arbetet med att utveckla den svenska landsbygden.

Ar ett forum for att utbyta information, erfarenheter och metoder
mellan intressegrupper, myndigheter och experter pa lokal, nationell
och internationell niva.

Samlar, analyserar och sprider information om situationen pa
landsbygden och om landsbygdsprogrammets majligheter.

Leds av en styrgrupp som férdelar medel till aktiviteter inom ramen
for natverkets verksamhet.

Ar kontaktpunkt fér leadergrupperna i Sverige.

Samtliga texter i broschyren ar skrivna av Caroline Lagercrantz.



2009 borjade Ullbaggar delas ut pa
Landsbygdsgalan som arrangeras av Landsbygds-
natverket. Syftet med priset var och ar fortfarande
att visa pa all den kreativitet och féretagsamhet
som finns pa landsbygden och som darmed bidrar till
malen i det svenska landsbygdsprogrammet.

| den har broschyren presenteras finalisterna i sju olika kategorier, for
2013. De representerar de allra basta satsningarna inom arbetet for
att utveckla var svenska landsbygd.

Den arliga utdelningen av Ullbaggar till arets basta landsbygds-
satsningar har under innevarande programperiod, som nu gar mot sitt
slut, pa ett tydligt satt lyft fram alla de fantastiska projekt som genom-
forts pa var landsbygd. Bakom dessa satsningar star det manniskor
som tror pa sina idéer och att var landsbygd har en framtid.

Nu ar det sista gangen under denna programperiod som dessa priser
kommer att delas ut. Min férhoppning ar att det under nasta program-
period 2014-2020 ska bli en fortsattning pa utdelning av priser till
alla de duktiga entreprenérer som finns pa var svenska landsbygd.
Det &r en framgangsfaktor att visa pa goda larande och inspirerande
exempel.

Jag vill ocksa passa pa att tacka alla er medlemar inom landsbygds-
natverket som pa ett fantastiskt satt bidragit till det resultat som vi
uppnatt.

Det ar med stolthet vi i denna skrift presenterar de slutnominerade
till 2013 ars Ullbaggepriser. Aven du &r valkommen att sprida kun-
skaperna om dessa goda exempel vidare. Vi behover alla hjalpas at
med det liksom vi behdver hjalpas at for att forverkliga de visioner vi
har om en blomstrande framtida landsbygd i hela Sverige.

Peter Melin
Ordférande, Landsbygdsnatverkets styrgrupp
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Allt fler konsumenter efterfragar
lokalproducerade livsmedel samtidigt
som konkurrensen och kraven okar pa
producenterna. Foreningen LivsWaX har
lyckats etablera det regionala varumarket
Lokal Mat och starkt positionen for
medlemsforetagen som har dkat sin
omsattning och skapat nya jobb.

Samverk

Namn pa projekt/foretag: LivsWax
Journalnummer: 2010-332

Agare av projekt: Foreningen LivsWaX ‘
Kontaktperson: Rolf Lindquist

Kontaktuppgifter: rolf.lindquist@lokal-mat.se,
0247-105 86

Projekttid: januari 2010-november 2012

Pengar fran landsbygdsprogrammet:
779 000 kronor

Webbsida: http://www.lokal-mat.se/sv/

a ﬂ starker den
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Foreningen LivsWaX bestar av sma och medelstora livsmedelspro-
ducenter frin Dalarna, Gistrikland och Hilsingland. Det 6vergri-
pande syftet med projektet har varit att stirka positionen for deldgar-
foéretagen pa marknaden. Under varumirket “Lokal Mat” genomférs
den gemensamma marknadsforingen sker. Trygghet, tradition och
matglddje ir nagra nyckelord som symboliserar féretagen som ingar i
LivsWiX. Féreningen har genom projektet utvecklats till det ledande
nitverket 1 regionen av lokalproducerad mat till dagligvaruhandeln
och storhushallsmarknaden.

— Ambitionen med vir satsning dr att konsumenterna ska se att det
finns lokala alternativ och i den senaste genomférda konsumentmit-
ningen svarade sju av tio personer att man kinde igen varumirket
Lokal Mat, siger projektledaren Rolf Lindquist.

LivsWaX dgs och drivs av medlemsféretagen sjilva. Projektledaren
Rolf Lindquist ser som sitt frimsta uppdrag att lyssna in medlemsfo-
retagens behov och skapa mervirden.

— Det dr de enskilda féretagen som skapar resultaten. Kan féren-
ingen vara med och bidra dr det bra. Projektet visar att samarbete
ar 16nsamt. De senaste tre dren har medlemsféretagen generellt sett
Okat sin omsittning och skapat 60 nya arbetstillfillen. Andra regio-
nala branschféretag kan inte uppvisa lika goda resultat, berittar Rolf
Lindquist.

Behoven hos foretagen styr vad man inom projektet satsar pa. En
satsning har legat pa utbildningsinsatser for att foretagen ska lyckas
uppfylla de tuffa certifieringskrav som marknaden stiller. For de
mindre foretagen dr marknadsféringen extra viktig. Fér de storre £6-
retagen dr kompetensutveckling f6r medarbetarna ofta en prioriterad
fraga.

— Det ir viktigt att sma och medelstora livsmedelsproducenter in-
gar i ett starkt nitverk. En framgangsfaktor dr erfarenhetsutbyte mel-
lan stora och mindre féretag didr man ser varandra som kollegor och
inte som konkurrenter, siger Rolf Lindquist.
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Fiberutbyggnad ar en av landsbygdens
viktigaste utvecklingsfragor. | Tomelilla
lyckades det lokala bygderadet genom
envist arbete vacka intresse och
engagemang for fragan hos kommunen. Nu
finns operator och leverantor pa plats. Det
ar mer an vad man vagade tro fran borjan.

Namn pa projekt/foretag: Strategisk
planering — Fibernat for bredband pa
landsbygden

Journalnummer: 2011-5406

Agare av projekt/foretag: Bygderadet i
Tomelilla kommun

Kontaktpersoner: Erland Holmquist,
projektledare. Torgny Lundquist,
Bygderadets ordférande
Kontaktuppgifter:

erland.holmquist@emevolution.se,
070-548 05 29

Projekttid: juli 2011-december 2013

Pengar fran landsbygdsprogrammet:
878 000 kronor

Bygderédet vackte
engagemanget

Inom bygderadet, en paraplyorganisation for byalagen i Tomelilla,
hade det linge funnits 6nskemal om fiberutbyggnad, men till en bor-
jan saknades intresse for fragan hos kommunen. Det dr en dyr inves-
tering och det fanns inte heller ndgon annan part med kommersiellt
intresse for en utbyggnad.

— Vi insdg att det var upp till oss att fa iging ett projekt om négot
skulle hinda. Vilade fram fragan f6r kommunens tjinstemin och po-
litiker och efter det formade vi en arbetsgrupp, berittar bygderadets
ordférande Torgny Lundquist.

Bygderadet sokte och fick stdd fran linsstyrelsen och kommunen
till en férstudie om utbyggnad av bredband i de mindre byarna och
mellan byarna i Tomelilla kommun. Projektet har nu kommit lingre
in man vigade tro frin borjan. Tomelilla kommun har tagit Gver
ansvaret for frigan om fiberutbyggnad. Nu ar upphandlingen av en
operator och tjdnsteleverantdr klar och ndsta steg dr att dra igang sél-
jarbetet till hushallen i Tomelilla.

Tillgang till bredband ir en férutsittning for att foretag ska kun-

na fungera effektivt och fér att locka nya foretag att etablera sig pa
landsbygden. Mdjlighet att tala obehindrat i mobiltelefon, kunna lad-
da ned spel, filmer och annan underhéllning 4r ocksa viktiga faktorer
ndr det giller att fa folk att vilja bo pa landsbygden.

—Om man gor jimférelsen med vignitet sa 4r stora delar av Tome-
lilla landsbygd viglost land, en vit flick pa kartan i det moderna infor-
mationssamhallet, siger projektledaren Erland Holmquist.

Erland Holmquist 4r en rutinerad projektledare som gjort liknande
forstudier f6r fiberutbyggnad 1 Ystads kommun. Mycket av hans ar-
bete har handlat om att beskriva projektets nytta for politikerna och
tjanstemannen.

— Det ir viktigt att noga beskriva projektet under vigen och inte
minst tala om de svarigheter som finns. Det giller att vara tydlig med
att det finns en fortsittning och att hélla malet i sikte. Som projekt-
ledare kan man inte sitta och vinta pa besked om stddmedel. For-
utsittningarna foérindras och det dr bra att ha tita kontakter med
handliggarna, siger Erland Holmquist
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| féreningen Vag 223 samarbetar ett
trettiotal foretagare, alla kvinnor. Langs
vagen som slingrar sig fran Nykoping

i soder till Mariefred i norr har man

lyckats skapa ett starkt varumarke inom
besodksnaringen. Det har gett fler besdkare
och nya affarsidéer.

angs Vag

— Ska vi lyckas med féretagande pa landsbygden maste vi samarbeta.
Vi stéttar varandra och dr varandras ambassaddrer. Projektet har lett
till fler besékare och ett starkt nitverk. Vi dr nu ett besoksmal att
rikna med, siger Asa Ingérda som ir projektledare och ordf6rande i
féreningen Vig 223.

Vig 223 har en gemensam logotyp i form av en solros och erbjuder
en annorlunda utflykt lings vigen. Besékare kan stanna f6r att handla
upplevelser, tjanster och hantverksprodukter hos de olika féretagen
och girdarna. Man kan dta middag eller ta en kopp kaffe pd nigon
av de serveringar som finns och dven bo Gver natten pa nagot av
de hotell som ligger lings med vigen. Det finns ocksa méjlighet att
skriddarsy ett upplevelsepaket dir det ingar olika aktiviteter som
annorlunda safari och kanotfird med boendet.

Foreningen Vig 223 startade pa Internationella kvinnodagen och
firar femarsjubileum i ar. Medlemsforetagen triffas ofta och disku-
terar vilka behov som féretagarna har. Det kan handla om gemen-
samma utbildningar for att stirka féretagandet. Méten ger ocksa in-
spiration och upphov till nya idéer.

Namn pa projekt/foretag: Vag 223
Journalnummer: 2012-1010

Agare av projekt/féretag: Foreningen Vag 223
Kontaktperson: Ordférande Asa Ingarda

Kontaktuppgifter:
info@ingardasasa.se, 0155-24 10 11

Projekttid: mars 2012—augusti 2014

Medel fran landsbygdsprogrammet:
500 000 kronor

“n annoriunda utflykt

223

— De projekt vi arbetar med initierar, leder och slutfér vi sjilva. Spe-
ciell kompetens koper vi in. Nya foretag har startats tack vare stod
och inspiration frin de andra i féreningen. Tillsammans hittar vi nya
16sningar, berittar Asa Ingdrda.

Andra férdelar med samarbetet dr att foreningen har mojlighet
att gora storre marknadsféringskampanjer 4n vad man som enskild
foretagare har rad med. Féreningen har bland annat tagit fram en
gemensam karta och broschyr som finns pa turistkontoren i tre kom-
muner lings med vigen. Nu arbetar féreningen vidare, bland annat
med en annorlunda webbgalleria f6r att aret runt kunna erbjuda va-
ror och tjinster lings med vig 223.

Asa Ingirda poingterar att mangfalden i utbudet 4r en av projektets
styrkor.

— Minga undrar om vi inte ér ridda for att konkurrera med varan-
dra. Men det har visat sig vara tvirtom. Vi gor alla olika saker och
mangfalden har stirkt virt varumirke och gor att det finns flera an-
ledningar att ge sig ut pa var vig.



Namn pa projekt/foretag: Appelfabriken
Journalnummer: 2009-4632

Agare av projekt/féretag: Katharina
Angstrom Isacsson

Kontaktperson: Katharina Angstrém Isacsson

Kontaktuppgifter: info@appelfabriken.se,
070-496 13 22

Projekttid: juni 2009—juni 2013

Pengar fran landsbygdsprogrammet:
996 000 kronor

Webbsida: www.appelfabriken.se
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Varje ar gar tonvis med utmarkt frukt till
spillo i vara tradgardar. Appelfabrikens
affarsidé ar att ta vara pa frukt och bar
som ingen vill ha och géra nagot gott som
ingen smakat forr. Det har visat sig vara
en succé och verksamheten vaxer for
varje ar.

Raffinerad Mathant-

verk gor SUCCE

Appelfabrikens 4gare Katharina Angstrém Isacsson har vunnit
mangder av utmirkelser och medaljer i SM i mathantverk for sina
marmelader, chutneys, moser, geléer och glogg,

- Vira produkter ska vara av sa hog kvalité och smaka si gott att
kunderna bade kommer tillbaka och berittar om oss f6r sina vinner.

Det som en ging startade som en liten tillverkning hemma i huset
har vuxit till ett professionellt livsmedelskék med tillhérande gards-
butik, musteri, bryggeri och kafé. Férutom Katharina och hennes
man Lars arbetar ytterligare 14 personer i verksamheten under helger
i hogsidsong. Resultatet dr hogt 6ver forvintan.

- Révaran i form av frukt och bir plockar vi i gamla odlingar i nar-
omradet pa Farings6 ddr de dr glada at att frukten tas till vara. I viras
planterade vi 400 nya dppeltrdd av gamla fina sorter f6r kommande
projekt berittar Katharina. Férutom nirodlat och en hog ekologisk
ambition anvinder man f6érnyelsebar el och CO2 kompenserar sina
transporter for att fa en hallbar verksamhet.

Foretaget har vuxit snabbt utifrdn att kunderna blivit fler och fler.
Gardsbutiken och kaféet med sina vackra omgivningar i en gammal

kulturbyed har blivit ett mycket populirt utflyktsmal. Kaféet med
hembakat och littare luncher rankas idag som ett av landets bista
och kén ringlar ling redan innan man Gppnar.

Manga kunder har ocksa upptickt méjligheten att ta med egna
dpplen pd hosten och fa dem férvandlade till pastoriserad must i bag
in box medan de vintar.

Idén till Appelfabriken vicktes 2006 da Katharina pendlade till sitt
jobb och sig hur frukten i tridgardarna ruttnade bort. Hon bor-
jade tillverkningen i ett livsmedelskék pa 6m2, Appelfabriken blev
“Sveriges minsta fabrik”. De sdlde pa Drottningholms julmarknad
och succén var ett faktum.

— Enligt alla foretagsradgivare ska man gbra marknadsunder-
s6kning innan man startar féretag. Men om vi hade gjort en analys av
mojligheterna f6r en marmeladbutik och ett kafé langt ut pa Firingso
sd hade svaret blivit nej. Fér oss var det magkinslan och passionen
som styrde, siger Lars och Katharina vars ndsta project dr en bok och
att géra Sveriges godaste cider.
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Namn pa projekt/foretag: Axtorp Sunhouse
Journalnummer: 2011-4864

Agare av projekt/féretag: Karin & Tommy
Abrahamsson

Kontaktpersoner: Karin Abrahamsson

Kontakt: info@axtorpsunhouse.se,
070-556 00 57

Projekttid: juli 2011—februari 2013

Pengar fran landsbygdsprogrammet:
428 684 kronor

Webbsida: www.axtorpsunhouse.se
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Jordbrukarparet Karin och Tommy Abrahamsson har lyckats for-

verkliga en originell idé. Deras solanliggning Axtorp Sunhouse har
blivit ett uppskattat bes6ksmal och rekreationsplats for allt fler.

— Vi har lyckats fa stor uppmirksamhet i media och minga fler
besokare dn vad vi riknade med. Vi hade kungaparet pa besok i varas
vilket gav mycket bra reklam och ett lyft f6r hela bygden, berittar
Karin Abrahamsson.

Minga beskare kommer for att ma gott, koppla av och njuta sjilva
eller tillsammans med kollegor eller kompisginget. En del kunder
har problem med smiirta, rérelsesvarigheter eller psykisk ohilsa som
stress och f6r dem bidrar behandlingen till minskade besvir och 6kat
vilmaende. Pa sikt hoppas man fa kontrakt med landstingen sa att fler
ska kunna fa ta del av behandlingen.

Numera arbetar Karin Abrahamsson heltid medan hennes man ar-
betar deltid i féretaget. De har planer pa att lata de vuxna barnen ta
6ver jordbruket for att de bada ska kunna arbeta heltid med Axtorp
Sunhouse. Man anlitar ocksa timanstillda under hégsiasong och har
planer pa att anstilla fler i takt med att kunderna 6kar.

y

Pa utsidan ser det ut som en helt vanlig
ladugard men innanfér dorren moéts man
av ett tropiskt paradis med bad och en
solig strand. Axtorp Sunhouse ar unik i sitt
slag och lockar allt fler besdkare till orten.

radis

Den annorlunda satsningen har inneburit ett risktagande med stora
investeringar. Det tar tid att fi godkinnanden frin myndigheter och
tid innan en ny verksamhet etableras och kunderna hittar dit.

— Friamsta lirdomen f6r oss har varit hur viktigt det 4r att tro pa sin
idé och forverkliga den oavsett hindren pd vigen. Vi har haft tur som
haft vart jordbruk som bas och fatt stdd for att kunna gora de inves-
teringar som krévts. I framtiden hoppas vi kunna ligga solpanel pa
taket sa blir var solanliggning komplett, siger Karin Abrahamsson.

Karin hade under nagra ar lidit av vinterdepressioner. Hon och
hennes man letade efter olika behandlingar och upptickte ljusterapi
som visat sig ha en rad positiva hilsoeffekter. Idén till att bygga denna
unika solanliggning uppkom ligligt efter att paret kopt en granngard
dir ladugirden stod tom.

— Ett besok hos oss ska vara ndstan som en solresa dir du slappnar
av, limnar vardagens masten och bara drémmer dig bort en stund,
siger Karin Abrahamsson.






Namn pa projekt/foretag: Knack & Brack AB
Journalnummer: 2009-1391 och 2011-4889
Agare av projekt/foretag: Knack & Brack AB

Kontaktperson: Annalena Brage och Niclas
Geidvall

Kontaktuppgifter:
annalena@knackobrack.se

Projekttid: juli 2011-mars 2013

Pengar fran landsbygdsprogrammet:
900 000 kronor

Webbsida: www.knackobrack.se

Annalena Brage och Niclas Geidvall
och deras medarbetare pa Knack &
Brack bakar knackebrdéd och skorpor pa
lokala sadesslag med tusenariga anor.
Foretaget har utvecklats snabbt och
produkterna saljs nu i delikatessbutiker
over hela landet och pa export till flera
lander.

Knackealgar

pa export

Knick & Brick startade 2008 med att i liten skala baka och silja
knickebrod. 2012 stod ett miljéanpassat bageri och en egen butik
firdig och nu finns produkterna i 300 delikatessbutiker runt om i
landet. Varorna, till exempel de populira kndckebréden i dlgform,
sdljs ocksa till utlandet, bland annat till Finland, Storbritannien och
Brasilien. Fyra personer jobbar heltid och dessutom jobbar flera tim-
anstillda ungdomar i féretaget.

Men vigen till framgang har inneburit hart och tungt arbete for
Annalena och Niclas och deras medarbetare. Nir jobbet krivde allt
mer kom de till sist till en punkt da de fick bestimma sig f6r om de
skulle ligga ner verksamheten helt eller investera i ett nytt bageri.

— Banken ville inte stélla upp med de lin som behévdes. Men som
tur var fick vi kontakt med en driftig féretagare som var intresserad av
att g in som deligare. Vi fick ocksa std fran landsbygdsprogrammet
och nu har vi ett toppmodernt bageri, ett underbart arbetslag och dr
redo for stérre volymer, berdttar Annalena Brage.

Mjolet som anvinds i Kndck & Bricks bageri kommer fran Wist-
gbtarna, en férening med bonder som odlar gamla sidesslag eko-

logiskt och som mal sitt mjol i Levene Kvarn. Samarbetet med de
lokala bénderna betyder mycket.

— Bra ravaror betyder allt f6r oss. Virt knickebrod dr bakade pa
samma sidesslag som alltid odlats hir pa Falbygden. Forntida sd-
desslag dr extremt nyttiga. Dinkel och emmer innehaller antioxidan-
ter, ett kroppseget antibiotikum och har ligt GI, berittar Annalena
Brage.

Annalena Brage dr utbildad konditor och efter tio ars funderingar
bestimde hon sig for att forverkliga sin drom att starta eget knécke-
brodsbageri.

— Knickebréd har en sirskild plats i den svenska folksjilen och det
finns en efterfrigan pa nyttigt och gott bréd sa valet av produkt var
enkelt, sdger Annalena Brage.

Knick & Bricks recept for ett lyckat foretagande dr hog kvalitet,
sund finansiering och flitigt nitverkande.

— Var inte rddd att ta hjdlp och att ligga ut tjdnster pa proffs. Man
kan inte g6ra allt sjilv utan dgna dig at det du ér bést pa. Fraga om rad
och kom ihag att ensam inte ér stark, sdger Annalena Brage.
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Appen Fish Kingdom ar den forsta vag-
ledande gratisapplikationen for fisketurister.
Den har fatt mycket uppmarksamhet i
internationella fisketidskrifter. Under forsta
aret har 7 000-10 000 personer laddat ner
appen pa sina mobiltelefoner.

Namn pa projekt/foretag: Leader Linné w
Journalnummer: 2010-081-08 och 2010-6702

Agare av projekt/foretag: Leader Linné
Kontaktperson: Mikael Eriksson .

Kontaktuppgifter: 1
mikael.eriksson@leaderlinne.se )
070-560 08 97 D

Projektperiod: januari 2012—juli 2012

Medel fran landsbygdsprogrammet: J
29 400 kronor v

Webbsida: www.leaderlinne.se/fish-kingdom 7
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Smart guide for
fisketuristen

Med hjilp av Appen Fish Kingdom hittar turister snabbt all informa-
tion som krivs for en lyckad fisketur i ett omrade som stricker sig
6ver sex kommuner i Smaland. Med ett tryck pa sin smartphone far
besékarna veta var det nappar bist, var man kan képa fiskekort och
tips om boende och aktiviteter i nirheten.

— Man kan beskriva Appen Fish Kingdom som en bérbar turistin-
formator, berittar projektledaren Mikael Eriksson.

Syftet med Appen Fish Kingdom ir att utveckla fisketurismen i
s6dra Smaland och hjilpa féretagen att forlinga turistsasongen. Det
har lett till samverkan mellan de olika fiskevardsomradena och gjort
att man har tagit fram ett gemensamt fiskekort. Fiskeintresserade fran
hela virlden kan fa tillgang till snabb och aktuell information och
férhoppningen ir att det ska ge fler bokningar till fiskeanliggningar
och att gisterna bokar en extra natt.

— I och med att vi var férst med den hir typen av applikation har
vi fatt mycket uppmarksamhet i internationella fisketidskrifter. Vi har

skapat en medvetenhet om Fiskeriket Smaéland och fatt méanga fler
anvindare 4n vi trodde nir vi startade. Forsiljningen av digitala fiske-
kort har ocksa 6kat, siger Mikael Eriksson.

Informationen som ges 4r pa engelska och bland de utlindska tu-
risterna 4r tyskar den stérsta gruppen anvindare. Applikationen har
visat sig vara ett prisvirt och kostnadseffektivt alternativ till vanliga
broschyrer. Det dr littare att uppdatera informationen och halla den
aktuell. Det finns ocksa goda méjligheter att utveckla applikationen
och skapa nya for att na fler malgrupper.

— Efter mianga ar inom turistbranschen tror jag mycket pa den nya
tekniken. Den ir kostnadseffektiv och vi kan underlitta bade for tu-
risterna och f6r dem som jobbar inom bescksniringen. Samtidigt
ar det viktigt att fortsitta med traditionell marknadsféring, Broschy-
rerna och det personliga motet pa turistbyraerna beh6vs ocksa. Man
kan inte lita pd att alla har tillgang till den senaste tekniken, siger
Mikael Eriksson.
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Capra Science AB ar unika med att driva
ekologisk gard med getter fér produktion
av antikroppar. Kunderna ar féretag inom
diagnostik, lakemedelsframstallning och

forskning i Sverige och Europa.
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Ar 2007 startade Lovisa Hessle Bergman och hennes man Capra Sci-
ence AB. Foretaget har idag tva heltidsanstillda och ska snart anstilla
ytterligare en person pa heltid.

Lovisa Hessle Bergman dr doktor i medicinsk genetik. Som forskare
har hon ling erfarenhet av att arbeta med djur i laboratorium.

— Det finns en kultur inom forskarvirlden att djur som producerar
antikroppar ska vara i laboratoriemiljé. Jag bérjade fundera pd om det
fanns bittre produktionssitt, bade f6r djurens vilbefinnande och f6r
produktens kvalité, berittar Lovisa Hessle Bergman.

Antikroppar kan beskrivas som kroppens férsvar mot olika sjukdo-
mar och de anvinds alltmer inom medicinen, bland annat f6r diag-
nostik av olika sjukdomar och {61 likemedelsframstillning. Det riknas
som en miljardindustri som dnnu dr pa utvecklingsstadiet. Antikrop-
par framstills genom en vaccinationsliknande process. Getterna blir
sedan blodgivare, da de ger ndgra deciliter blod en gang i manaden.

— Capra Science affirsidé r6r avancerad medicinsk forskning, men
bygger pi en vilkind princip, férklarar Lovisa Hessle Bergman. God

djurhéllning ger friskare djur. Djur som far vara ute och behilla sitt
naturliga beteende blir mindre stressade och det gor att deras im-
munférsvar blir starkt. Resultatet blir att djuren mar bittre och att
slutprodukten hiller h6gre kvalité.

Capra Science AB har ett ben i jordbruket och ett i bioteknologi-
branschen. P girden utanfér Angelholm finns hundra getter av den
utrotningshotade svenska lantrasen.

— Det dr en mycket social och latthanterlig ras och vi sdg en chans
att hjilpa till och bevara den. En sirskild utmaning ir att fi in nytt
avelsmaterial, berittar Lovisa Hessle Bergman.

Det tog tid att fa in de férsta orderna och Lovisa Hessle Bergman
och hennes kollegor har fatt jobba hart for att férklara f6r branschen
hur man arbetar.

— Det gick trégt 1 borjan att sitta en ny norm men nu kdnner vi
medvind. Foretaget har en bra referensbas med néjda kunder. Vi har
inga riskkapitalister som annars dr vanliga i var bransch. Vi vill vixa i
var egen takt s att inte idén urholkas, siger Lovisa Hessle Bergman.
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Pa Tavlebords honungsgard kan
besokarna kdpa honungsprodukter och
lara sig mycket om binas fascinerande liv
och stora betydelse for oss manniskor. Det
unika besdksmalet i Bohuslan har skapat
nya arbetstillfallen och lett till givande
samarbeten i bygden.

Pa Tavlebords Honungsgird finns manga olika verksamheter med
ett gemensamt tema: Biodling, honung och andra biprodukter. Pa
garden finns butik, bageri, kafé, bed and breakfast, konferenslokal
och vixtférsiljning. Det finns ocksa en utstillning som beskriver bi-
odling forr och nu. I visningskupan kan bes6karna se hur bina jobbar.
Tavlebords Honungsgard ar forst i Sverige med konceptet att koppla
biodling till bes6ksverksamhet.

— Det finns ett stort intresse for ren mat bland konsumenterna och
en stor efterfragan pa svensk honung. Med vira olika verksamheter
vill vi skapa en helhetsupplevelse. Minga av vara kunder blir fasci-
nerade och vill veta mer. De uppskattar ocksa den skéna atmosfiren
och lugnet pi girden, berittar Pia Askland Josefsson som driver Tav-
lebords honungsgird tillsammans med sin man Helge.

Pia och Helge arbetar deltid i verksamheten och genom stéd fran
Arbetsférmedlingen har de kunnat anstilla ytterligare tva personer
pa heltid. Under turistsidsongen har de dven haft timanstilld personal.
Honungsgarden samarbetar med flera féretag i bygden, bland annat
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med en tridgardsmastare som odlar och siljer blommor som bade
besokare och bin tycker om.

Pia Askland Josefsson berittar engagerat om binas betydelse f6r
oss minniskor. Experter uppskattar att 74 procent av EU:s livsmed-
elsproduktion 4r beroende av pollinerande insekter. Nir bina dor pa
grund av att deras naturliga livsvillkor rubbas hotas dven manniskans
6verlevnad.

— Mar bina bra sa mar ménniskan bra. Liget ir allvarligt och det
blir allt viktigare att sprida kunskap om binas betydelse, siger Pia
Askland Josefsson.

Verksamheten har blivit storre och mer omfattande 4n de trodde
nir de drog igang. Foretaget har bade okat forsiljningen av ho-
nungsprodukter och spridit intresse f6r biodling,

— Affirsidén ir tydlig men inom den kan vi gbra justeringar fOr att
motsvara de behov som kommer lings vigen. Det ir spinnande att
se vad som hiander ndr man tar ett steg i sinder, siger Pia Askland
Josefsson.
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| ett projekt bland ungdomar i Skane
anvands en samtalsmetod som kallas

Din bror. "En bror ar nagon du kan vara
trygg med, nagon som ser dig som du ar”,
sager projektledaren Edina Burazerovic.

TrygQg motesplats
starker UNQd

Genom projektet har killar mellan 12 och 20 ér fatt chansen att traf-
fas, fika och prata om det som kidnns viktigt. Metoden Din Bror ge-
nomfdrdes 1 bade Hissleholms och Perstorps kommuner med fokus
pa att nd ut till ungdomar som bor pé landsbygden.

— Intresset bland ungdomarna att delta har varit mycket stort och
da ska vi komma ihég att vi konkurrerar med allt annat som lockar
ungdomar idag, Alla killar som deltar g6r det f6r att de vill, inte for att
nagon sagt at dem, poingterar Edina Burazerovic.

Deltagarna idr killar 1 olika aldrar, en del 4r f6dda och uppvuxna i
Sverige, andra har bott hir ndgra ar och nédgra dr nyanlinda. Ung-
domarna kommer bade fran titorter och frin byar pa landsbygden.

— Blandningen i gruppen ér viktig och bidrar till att skapa en ge-
menskap som bygger pa ungdomarnas egna erfarenheter och inte pa
vad omvirlden férvintar sig av dem. Kanske bor de i ett omrade med
daligt rykte och méts av negativa férvintningar frin vuxenvirlden,
siger Edina Burazerovic.

Under ungdomsaren dr man extra kinslig for vad omvirlden tycker.
Hos manga finns en osikerhet hur man ska forhalla sig, tinka och
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agera i olika situationer. En del ungdomar lever under hedersfor-
tryck. Manga tar pa sig masker for att klara sig men i métet som
sker i grupperna kan ungdomarna vara sig sjilva. Samtalen leds av
sarskilt utbildade ledare som ofta sjilva dr unga vuxna som killarna
kan identifiera sig med.

— Vi har duktiga samtalsledare som kan guida killarna till ett eget
svar. De finner en sjilvkinsla inte som svensk, alban, kurd och si
vidare utan som individ. Ungdomarna lir sig att se sig sjilva som den
de vill vara, siger Edina Burazerovic.

Efter sina ar som filtsekreterare bland ungdomar har hon sett be-
hovet och hon hoppas att projektet fir manga efterfSljare runt om
ilandet.

— Det finns ett stort avstand mellan vuxna och ungdomar och vi vet
att manga unga mar daligt idag. Vi behover skapa motesplatser dir
man kan stanna upp, prata med varandra och kiinna gemenskap. Pa
sa siitt forebygger vi psykiska problem och aggtessioner, siger Edina
Burazerovic.
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I miénga dldre stugor runt om i landet finns vedeldade ugnat. Pro-
jektet Brod i Bergslagen ABF har som mal att ta tillvara och sprida
kunskapen om hur man bakar bréd i vedeldad ugn. I projektet invol-
verade man lokala invandrarféreningar.

— Det finns ett stort miljévirde och kulturvirde i att ta tillvara de
gamla ugnarna istillet for att kdpa nya. Manga av vira invandrare har
erfarenhet av att baka i vedeldad ugn. Det blir ett 6msesidigt utbyte
av kunskap dir olika traditioner méts. Genom att baka tillsammans
lir man sig ocksa spraket pa ett naturligt sitt, sdger projektledaren
Eva Lingberg,.

Brod i Bergslagen dr bade en kulturhistorisk folkbildande satsning
och en integrationssatsning; I projektet har man inventerat vedeldade
bakugnar i Ekomuseum Bergslagens omrade som stricker sig 6ver
Dalarna, Vistmanland och Orebro lin. Manga gamla ugnar som inte
anvints pa decennier har renoverats och dr nu fullt fungerande. Fo-
reldsare har anlitats som kunskapsférmedlare i hur man renoverar
och skéter gamla ugnar. En del av ugnarna har sedan anvints nir
deltagarna triffas for att baka tillsammans.
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Brod i Bergslagens mal ar att skapa

nya motesplatser mellan svenskar och
utrikesfodda. Att baka tillsammans i
gamla vedeldade ugnar har visat sig vara
ett utmarkt satt att motas.

Deltagarna dr min och kvinnor frin manga linder, en del har bott
i Sverige i ndgra ér, andra 4r nyanlinda. I projektet har man utbildat
kursledare som stiller upp pa sin fritid. De har lett till nya kontakter
mellan deltagarna och mellan gamla och nya svenskar.

— Nir man bakar tillsammans kommer man nira varandra i vat-
dagen, bade fysiskt och psykiskt. Vi delar recept och det finns en
igenkidnning i det praktiska arbetet. Vi pratar om mycket mer dn bara
bakning och férstar varandra pa ett annat sitt, berittar Eva Langberg,

Nu fortsitter en del av deltagarna att baka tillsammans och ABF
anordnar fortsittningscirklar i tunnbrédsbakning och surbrédsbak-
ning. Brédet sdljs pa lokala matmarknader och miéssor och det finns
planer pa att utveckla féretagande kring vedeldsbakning;

-Framf6rallt har projektet lett till att manga gamla och nya svenskar
har lirt kinna varandra och byggt upp nitverk i bygden, berittar Eva
Langberg,
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Produktionen dr i full ging i Provins Mats kék i en gul trivilla intill
Alby sjon i Botkyrka kommun. Under sommaren blev ett nytt kék
fardigt och tva kockar jobbar nu med att laga mat till féretag, organi-
sationer, konferenser och olika evenemang, Pa helgerna har man ser-
vering i husets eget kafé. I recepten finns influenser fran det arabiska
och pakistanska koket.

Josefin Uhnbom dr vd f6r Provins Mat. Hon betonar att det ir
medarbetarnas matlagningskompetens som ér féretagets fraimsta till-
gang, Det har visat sig vara ett vinnande koncept. Foretaget far allt
fler kunder och har nu med det nya kéket natt full kapacitet.

— Det hilr dr ingen vilgérenhetsverksamhet utan ett professionellt
livsmedelsforetag, Vi ska laga och silja mat av hog kvalité pa ravaror
som till stérsta delen ér lokalproducerade och ekologiskt odlade. Vi
har goda kontakter med lokala odlare. Malet dr att anstilla fler och
ticka in matinfluenser fran fem kontinenter, siger Josefin Uhnbom.

Josefin Uhnbom fick idén nir hon arbetade som jobbcoach f6r per-
soner som star langt utanfor arbetsmarknaden. Istéllet for att fokuse-

Holda talan

Provins Mat har genom att tillvarata
utlandsfédda kvinnors dolda
matlagningskunskaper skapat en modell
for socialt foretagande. Forstudien har
resulterat i ett cateringféretag och en
kaférorelse med flera anstallda.

y

ger

ra pa svarigheterna och bristerna ville hon ta tillvara den kompetens
som fanns och skapa riktiga jobb. Hon gjorde en férstudie om socialt
féretagande inom livsmedelsbranschen. Josefin Uhnbom hade inspi-

rerats av besok pa liknande féretag i USA.

— Minga utlandsfédda kvinnor har inte arbetat utanfér hemmet,
men har stora kunskaper och praktisk erfarenhet av resursmedve-
ten matlagning. En del av ritterna bygger pa recept som stricker sig
generationer tillbaka. Det hir dr en dold kompetens hos manga ut-

landsfodda kvinnot.

Att starta och driva livsmedelsféretag innebir mycket jobb. Bran-
schen har hégt tempo och hoga krav pa utrustning och logistik. Det
kan ocksé vara en utmaning att arbeta med personer som stitt utan-

for arbetsmarknaden en lingre tid.

— Men vi fokuserar inte pa svarigheterna utan pa den héga kompe-
tensen hos vara medarbetare. Vi bygger en struktur f6r socialt féreta-
gande som gir att sprida till fler branscher och andra delar av landet,

sager Josefin Uhnbom.
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| ett projekt som Energikontoret
Regionférbundet Orebro drivit har femton
landsbygdsbutiker lart sig att spara pengar
och energi. Resultaten har varit goda och
nu ska lardomarna spridas till butiker i hela
landet.
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Sma atgarder kan
qora Stor skillnad

Projektet hade tva syften, dels minskad miljobelastning genom att
spara energi och dels att bidra till landsbygdsutveckling genom 6kad
l6nsamhet f6r landsbygdsbutiker.

— Det ir tufft f6r manga landsbygdsbutiker idag, De har ofta sma
marginaler och starkt fokus pa forsiljning. Manga har tidigare inte
reflekterat 6ver vad de skulle kunna spara, till exempel genom mins-
kade energikostnader, berittar projektledare Piivi Lehtikangas.

Genom information och utbildning pa plats lyckades landsbygds-
butikerna spara energi och minska sina elkostnader. Halften av buti-
kerna sékte ocksa investeringsstod till exempel f6r att bygga nya mer
energisnala kyl- och virmeanliggningar.

— Manga butiksigare har ocksa upptickt att det gar att spara mycket
energi genom enkla och billiga atgirder, till exempel genom att an-
vinda timers for drickakylskap, podngterar Pdivi Lehtikangas.

I projektet samarbetade man med linsstyrelsen i Orebro lin som
hjilpte till att vilja ut femton landsbygdsbutiker som kunde delta i
projektet. De kommunala energi- och klimatradgivarna hade en viktig
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roll genom att stétta och vigleda butiksigarna genom projektet och
folja upp arbetet ocksa efter projektets slut. En energikonsult gjorde
en kartligening i alla butiker och gav handfasta rad hur de kunde
spara energi.

I projektet tog man fram informationsmaterial och anordnade ett
nationellt seminarium for att sprida kunskapen till fler. Nu fér pro-
jektet en fortsittning genom ett nytt databaserat utbildningsmaterial
kring energieffektivisering. Det sker i samarbete med landets stora
matvarukedjor. Ar 2015 4r det tinkt att landets mest energieffektiva
butik ska koras.

— Personalen i en liten butik hinner inte alltid delta i organiserade
utbildningar. E-learning kan 16sa problemet genom att man kan lira
sig energieffektivisering nir man har tid och méjlighet. E-learning-
verktyget ska erbjudas en stor andel av alla butiker i hela landet och
vi tror att det kan leda till stora miljévinster pa lang sikt, siger Piivi
Lehtikangas.
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Pa Peter Modigs gard utanfor Vasteras
anvands hastgddsel som bransle for
uppvarmning. Genom satsningen pa
biobransle fran den egna garden har
foretaget forbattrat arbetsmiljon, dkat
Ibnsamheten och skapat nya arbetstillfallen.

Hastgod
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sel

varmer upp gérden

Peter Modig dger en spannmalsgard med 40 histar. Pa garden finns
ocksa flera ekonomibyggnader med stort uppvirmningsbehov. Som
ingenjor och lite av en uppfinnarjocke funderade Peter Modig pa om
man inte kunde ta tillvara godseln pa ett bittre sitt. Efter mycket
experimenterande lyckades han ta fram en biobrinsleanliggning for
histgédsel som klarar miljéreglerna. Pa sd vis omvandlades gédseln
fran problem till virdefull resurs.

— Det har lett till enklare gédselhantering och firre transporter. Vi
ir nu sjilvforsorjande pa virme och genom forbittrad 16nsamhet har
vi kunnat anstilla tva personer pa heltid. En stor vinst 4r att vi har fatt
mycket bittre arbetsmilj6 i djurstallarna, sdger Peter Modig.

Den férbittrade arbetsmiljon brukar han lyfta fram nir han presen-
terar biobrinsleanliggningen for andra lantbrukare.

— Arbetsmiljén 4r ofta ett stort dilemma inom lantbruket. Forst nir
vi nu haft den nya virmeanlidggningen i bruk under tva vintrar inser
vi vilken dalig arbetsmiljé vi hade innan. Istillet f6r att jobba i mi-
nusgrader har vi nu virme och rinnande vatten i lokalerna aret runt,
berittar Peter Modig.
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Men svarigheterna och hindren pa vigen har varit manga. Peter
Modig berittar att han underskattade projektets storlek och att mark-
arbetena blev dyrare dn beriknat. Erfarenheterna vill han girna spri-
da. Genom att dela med sig slipper man géra om varandras misstag,
podngterar han.

Grundtekniken har ett norrlindskt bolag utvecklat tillsammans
med Lulea Tekniska Hogskola. Peter Modig har utvecklat tekniken
och blandat i flis for att det ska fungera att elda direktmockad hist-
godsel. Nista projekt handlar om att ta fram en torkanliggning som
skulle g6ra det enklare att anvinda histgédsel som brinsle dven f6r
smé girdar ndra stan.

— Jag vill visa att det gér att elda histgédsel smaskaligt. Det skulle
vara kommersiellt mycket intressant eftersom det handlar om vildigt
manga gardar och ridskolor runt om i landet. Det skulle ocksi ge
stora miljévinster, siger Peter Modig.
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| ett projekt i Vaggeryds kommun
anvands spillmaterial fran lokala féretag

i undervisningen. Det har gett oanade
vinster for miljén och fér den pedagogiska
verksamheten. Det har aven lett till okad
samverkan mellan naringsliv och skola.
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”Skrap ar det som éte rStér
nar fa ﬂtaSI 1 har tagit slut.”

Ateranvindningscentret i Skillingaryd dir skolorna avgiftsfritt far
himta material i form av trd, metall, tyg och plast dr 6ppen tvd halv-
dagar i veckan. 75 lokala féretag inom en mangd olika branscher ar
engagerade och skidnker material till verksamheten.

— Projektet var frin borjan en pedagogisk satsning riktad till fo1-
skolan i kommunen. Vi ville stimulera barnens kreativa och kommu-
nikativa f6rmaga genom att erbjuda ett ofdrdigt, varierat och sikert
lekmaterial. Miljovinsterna kom som en positiv bieffekt. Vi tar vara
pé de resurser som finns och barnen blir mer miljémedvetna, berittar
projektledare Kerstin Nordenstam.

Numera vinder man sig till alla barn i kommunens férskolor,
grundskolor och gymnasium. Projektet har f6rlingts och ska efter
projekttidens slut 6verga i kommunens ordinatie verksamhet.

Idén kommer ursprungligen fran Reggio Emilia i norra Italien. Dir
har man arbetat med spillmaterial i den pedagogiska verksamheten
under en lingre tid och inspirerat pedagoger fran hela virlden. De
kallar sitt center f6r ReMida och dir tar man hinsyn till estetiska,
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ckologiska och pedagogiska virden. Milet dr en hallbar utveckling,
Projektgruppen fran Vaggeryd var nyligen pa studiebesok i staden.

— Studiebesdket gav manga nya tankar och idéer till exempel hur
man presenterar materialet. Det ska vara vackert och pedagogiskt
upplagt. Virt motto ér att skrdp dr det som dterstar nir fantasin har
tagit slut, sdger Kerstin Nordenstam.

Projektet lockar manga att gbra studiebesok till Vaggeryd. Det visar
att den lilla kommunen kan bidra med nagot som den stora staden
kan dra nytta av.

-Nirheten och de starka nitverken i kommunen har visat sig vara
en framgéangsfaktor, berittar Kerstin Nordenstam. Vir lokal har bli-
vit en naturlig métesplats f6r skolan och féretagen. Vi har gynnats
av att vi kunnat triffa manga foretagsledare pa tu man hand och att
de har férankrat projektet ute pa féretagen. De lokala féretagarna
ser fordelar ocksa pa lang sikt ndr de etablerar goda kontakter med
skolorna, fortsitter hon.



Projektnamn/namn pa foretaget: Baldersnas
Horse Event

Journalnummer: 2011-6286
Projektagare: Baldersnas Horse Event
Kontaktperson: Hasse Forssman

Kontaktuppgifter:
hastordbruk@home.se, 0530-320 57

Projekttid: december 2011-augusti 2012

Medel fran landsbygdsprogrammet:
393 000 kronor

Hemsida: www.baldersnasfalttavlian.se

Unga | centrum nar

Baldersnas Horse Event arrangerade SM
i falttavlian 2012 for seniorer och unga
ryttare och lockade storpublik. Man
lyckades engagera hundratals ungdomar i
projektet och fokus var att minska
riskerna inom falttavlanssporten.

falttavian

fick en nySta rt

Falttavlan anses vara den tuffaste grenen inom ridsporten med de
storsta riskerna f6r allvarliga skador pa bade hist och ryttare. De fasta
hindren utgér en sirskild risk. Infér SM-tivlingarna i Baldersnis ar-
betade arrangbren mycket méalmedvetet for att minska riskerna. Tack
vare nagra av de bista banbyggarna i virlden lyckades de skapa en
terringbana med fler rivningsbara hinder 4n tidigare.

Sju ridklubbar samarbetade i projektet. Manga ungdomar arbetade
som funktiondrer under tivlingarna. Ett uppskattat inslag var att alla
ungdomar fick ga in gratis med ett sérskilt kort, med férkortningen
VIR, Very Important Riders.

— Vi ville uppmirksamma alla ungdomar som bir upp ridsporten
ute pa ridklubbarna. De unga fick vara med som funktionirer och
sirskilt inbjudna ndr landets elitryttare tivlade. Det gav inspiration
och stirkte ungdomarnas sjilvfortroende. De fick se hur langt man
kan na och vad som krivs for att nd elitnivd inom ridsporten, berittar
projektledaren Hasse Forssman.

I Baldersnis Ponny Cup var ungdomar frin de regionala ridklub-
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barna involverade bade som arrangérer och tivlande. Under tre kval-
omgingar samlade de unga ryttarna poang och finalen dgde rum pa
Baldersnis. Hasse Forssman berittar att ungdomssatsningen har ska-
pat en samverkan och en samhérighet bland ridklubbarna i Dalsland
och inspirerat arbetet ute pa klubbarna.

— Nir de aktiva far uppleva tivlingar pa hog niva sa sporrar det
ungdomarna och de andra aktiva att h6ja nivan i den egna ridklub-
ben, inte minst nir det giller sikerheten. Dir har Baldersnids brutit ny
mark och satt en ny standard fér sporten, berittar Hasse Forssman.

Hans bista tips for lyckade landsbygdsatsningar ér att noga for-
ankra projektet hos alla inblandade.

— De flesta arbetar ideellt inom ridsporten och i ett s omfattande
och krivande projekt som det hir giller det att ha bra stéd frin alla
inblandade; foretagare, politiker och myndigheter. Da har man bra
referenser att ga tillbaka till om det skulle stéta pa problem under
projektets gang, siger Hasse Forssman.






Projektnamn/namn pa foretaget: Larande
sommarjobb

Journalnummer: 2010-6606
Projektagare: Projekt Larande bygd
Kontaktperson: Maria Richter Simsek

Kontaktuppgifter:
maria.richter.simsek@gmail.com

Projekttid: oktober 2010-december 2012

Medel fran landsbygdsprogrammet:
574 026 kronor

| projektet Larande sommarjobb blev
ungdomar involverade i det lokala
foreningslivet i Berg. Ungdomarna
fick arbeta praktiskt med att hjalpa
féreningarna och samtidigt lara sig
mycket om ledarskap och personlig
utveckling.

Sommarjobb somfcu) ryﬂ g ra r
foreningslivet

Tjugo ungdomar fick under tvd somrar sommarjobb i de ideella f6r-
eningarna i Berg i Smaland. Tanken var att involvera ungdomar i det
lokala foreningslivet och pé sé sitt skapa arbetstillfillen och langsik-
tigt féryngra foreningslivet i byn. Med hjilp av ekonomiskt stéd fran
kommunen anstilldes ungdomar under tva veckor.

Ungdomarna arbetade halva dagarna med tridgardsarbete, stid-
ning, malning, bakning och annat praktiskt tillsammans med aktiva
vuxna i féreningarna. Resten av tiden dgnades at inspiration och re-
flektion om kollektivt och personligt ledarskap. Ett sirskilt uppskattat
inslag var nir unga utflyttade frin bygden som hade valt olika vigar i
livet kom och berittade f6r ungdomarna om sina erfarenheter.

— Tanken var att ge ungdomarna en utblick. Virlden kan verka sa
liten i en by som var och da dr det extra viktigt att visa ungdomarna
mojligheter och valfrihet. Det var ocksd ett sitt att skapa kontakter
mellan de som bor i byn och de som flyttat hirifrin, berittar projekt-
ledare Maria Richter Simsek.
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Lirande sommarjobb ir en del i projektet Larande bygd som syftar
till att 6ka engagemang f6r och kunskap om nirmiljon. Projektigare
ar Stiftelsen Elin Wiagners Lilla Bj6érka och manga privatpersoner och
lokala féreningar engagerades. Elin Wigners tankar om social f6r-
indring 4r birande tankar i projektet.

— Vi gjorde en forstudie som undersokte vilka behov det fanns for
att utveckla var bygd. En mycket viktig del ar att engagera ungdomar-
na i byns utveckling, bygga relationer och lira mellan generationerna,
sdger Maria Richter Simsek.

Genom att ungdomarna far ékad forstaelse av sin egen roll och
betydelse i det lokala samhillet stimuleras deras drivkraft och enga-
gemang,

— Vi ser att fler ungdomar aktiverar sig i féreningslivet i var bygd.
Jag tror och hoppas att projektet har bidragit till det, sdger Matia
Richter Simsek.
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Projektnamn/namn pa foretaget: Skanes
ponnyagility

Journalnummer: 2011-44090
Projektagare: Skanes ponnyagility
Kontaktperson: Ina Jacobsen

Kontaktuppgifter: inajacobsen@live.se
070-297 09 29

Projekttid: april 2012-september 2012

Medel fran landsbygdsprogrammet:
20 000 kronor

Ungdomarna bakom Skanes ponnyagility
har skapat en ny givande sysselsattning
for hastintresserade pa landsbygden.

| ponnyagility star ett lekfullt samspel
mellan djur och manniska i centrum.

Larorikt och ‘e kfu ‘ |t for haSta
«» ungadomar

Det bérjade som en hobby hemma pé garden f6r de minsta histarna.
Numera dr Skdnes ponnyagility en liten men vixande férening som
arrangerar triningar och tivlingar aret om. De har visat upp sporten
1 olika sammanhang och medverkat i tv och tidningar pa bade lokal-
och riksniva.

En av projektledarna, Ina Jacobsen berittar att allt fler far upp 6go-
nen f6r ponnyagility. Hon férklarar hur det gar till.

— Histen gar 16s och foljer ledarens instruktioner 6ver en bana med
olika hinder. Det handlar om att fa djuret att f6rsta och samarbeta
med foraren, som kallas handler, dven nir histen gar 16s. Sma histar
ir gjorda for att jobba och det dr viktigt att de far den stimulans och
motion de behéver. Ponnyagility kriver mycket jobb och tilamod,
men framférallt dr det roligt och stimulerande bade f6r histarna och
f6r minniskorna, siger Ina Jacobsen.

De fyra unga projektledarna har lyckats genomféra och marknads-
fora satsningen tillsammans. De har knutit manga kontakter och lyck-
ats sprida sporten de alskar till fler.
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— Det har varit mycket ldrorikt och roligt projekt att genomféra.
Det dr ocksa en bra merit infér framtiden, menar Ina Jacobsen.

Hennes bista tips till andra unga som vill starta liknande projekt ar
att verkligen satsa pa ndgot som de brinner for. Att tro pa sig sjilva
och vad de har att bidra med. For landsbygden behéver ungdomar-
nas initiativkraft. Det 4r viktigt att ta tillvara pd ungdomarnas idéer
och géra det enklare f6r dem att s6ka projektmedel.

— Mitt bista tips till andra ungdomar ér att borja dir du star och
utgd fran det du tycker dr viktigt och roligt. Det far girna vara udda
och annorlunda. Tror du pd idén kan du locka fler att bli intresse-
rade och var inte ridd att friga om hjilp om du behéver, siger Ina
Jacobsen.

Nu arbetar Skines ponnyagility vidare med triningar och tivlingar.
Malet dr att ponnyagility ska bli en erkind tivlingsgren inom den
internationella ridsporten. Vad framtidsmalet dr?

— Att ponnyagility ska bli en OS-gren forstas, siager Ina Jacobsen.
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Foto: Kungalvsmat
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Den ekonomiska féreningen Kungalvsmat
bestar av ett trettiotal mindre
livsmedelsproducenter. Foreningen
levererar produkter aret om till allt fler
kunder och genom ett nara samarbete har
man lyckats bli en stark marknadsaktor.

Namn pa projekt/foretag: Kungalvsmat
Journalnummer: 2010-7842

Agare av projekt/féretag: Kungalvsmat,
ekonomisk férening

Kontaktperson: Per-Uno Karlsson

Kontaktuppgifter: per-uno@kungalvsmat.se
070-851 14 84

Projektperiod: oktober 2010-mars 2013

Pengar fran landsbygdsprogrammet:
526 120 kronor

Webbsida: http://kungalvsmat.se/

Sma producenter:
fra m g a n gS rl kt samarbete

— Vart projekt visar att samarbete 16nar sig. Som liten producent har
du vildigt smd mdjligheter att paverka marknaden, men tillsammans
g6r vi skillnad. Nar det talas om nirproducerad mat i kommunen
blir Kungilvsmat tillfragade, siger projektledaren Per-Uno Karlsson.

Kungilvsmat dr ett samarbetsprojekt dir alla lokala livsmedelspro-
ducenter far vara med, oavsett om man ér liten eller stor. Féreningen
har gemensam forsiljning via hemsidan av produkter som nétkott,
lammkétt, gronsaker, dgg och honung, Nu finns ungefir 200 kunder
registrerade 1 webbutiken. Foreningen levererar ocksa produkter till
City Gross som ir den storsta livsmedelsaffiren i Kungilv. Montes-
soriskolan i Kungilv hor ocksi till Kungilvsmats kunder.

Medlemmarnas produkter marknadsférs genom gemensamma f61-
packningar och etiketter. Féreningen satsar ocksé pa olika marknads-
foringsaktiviteter for att na ut till konsumenterna. Det dr populira
arrangemang som koslipp, girdsdagar, skordefester och marknader.
Flera av aktiviteterna sker i samarbete med Kungilvs kommun och
andra organisationer. Per-Uno Karlsson betonar att allt fler konsu-
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menter dr engagerade i frigan om varifrin maten kommer och hur
den produceras.

— Vi ir en producentférening som ska 6ka lénsamheten for vara
medlemmar, berittar Per-Uno Karlsson. Men vi har ocksa ett viktigt
uppdrag att 6ka konsumenternas medvetenhet om hallbar utveck-
ling. Vi mirker ett allt stérre intresse for fraigan och numera har vi har
iven engagerade konsumenter i var styrelse.

Hans bista tips for lyckade landsbygdsatsningar ér att triffa andra
som gjort liknande projekt och lira av egna och andras misstag. Det
ar vl virt pengarna att hitta professionell kompetens och ta hjalp till
det som behovs.

I framtiden 4r malet att Kungilvsmat ska bli en viktig akt6r inom
offentliga upphandling och leverera mat till exempel till skolkéken i
kommunen.

— Fragan har varit uppe i kommunfullmiktige eftersom allt fler ef-
terfragar lokalproducerad mat ocksa i de offentliga koken. Men vi-
gen dit dr lang, siger Per-Uno Karlsson.
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| projektet Provgute har en hel bygd

gatt samman for att 6ka inflyttningen till
orten. Genom att erbjuda provboende pa
formanliga villkor har man lyckats locka 24
vuxna och 12 barn att provbo i Farésund pa
norra Gotland.

Namn pa projekt/foretag: Provgute
Journalnummer: 2012-2237

Agare av projekt/féretag: Provgute, ideell
forening

Kontaktperson: Esso Eriksson

Kontaktuppgifter: esso@tillvaxtgotland.se,
073-532 21 18

Projektperiod: : januari 2012-maj 2014

Pengar fran landsbygdsprogrammet:
1373 000 kronor

Webbsida: www.provgute.se

Provboende med
UCCE

vardskap en S

Idén uppstod nir hogstadieskolan i Fardsund hotades av nedliggning
pa grund av for fa elever. Négra ortsbor gick samman och startade
ett projekt med malet att 6ka inflyttningen och pa sd vis ridda skolan.

— Utan ungdomar och skolan sd dér bygden. Vi insdg att det var
upp till oss om utvecklingen skulle vinda och vi skulle fa hit fler unga,
berittar projektledare Esso Eriksson.

Manga hus pa Gotland stir tomma under en stor del av dret sam-
tidigt som manga storstadsbor drémmer om att flytta till 6n. Manga
vagar dock inte ta steget eftersom det dr ett stort steg att silja huset
eller ligenheten och ge upp jobb och det nitverk man har hemma. Sa
uppstod idén att ordna provboende for intresserade familjer. Prov-
gutar fir forst komma och besoka 6n under en linghelg, Di erbjuds
de gratis boende pa vandrathem och barnen fir provga i skolan en
dag. De som vill far sedan prova pa att bo pa Gotland under en tid
och férhoppningen dr att de viljer att bositta sig permanent pa 6n.

Projektet bygger pa ett stort lokalt engagemang, Niringslivet, for-
eningar och privatpersoner har gitt samman for att erbjuda provbo-

43

ende med lag hyra, agera virdfamiljer och kontaktpersoner, erbjuda
férmanliga rabatter och medlemskap i féreningar.

— Genom att vi satsar sa mycket pa ett bra mottagande sd kommer
familjerna in 1 samhillet vildigt snabbt och de far ett socialt nitverk.
Minga som upplever detta vill stanna, berittar Esso Eriksson.

Bristen péd arbetstillfillen brukar vara ett hinder fér de som vill
flytta ut pa landsbygden.

— Men det giller inte pa Gotland, menar Esso Eriksson. Provgu-
tarna har visat sig vara kreativa minniskor och de fixar jobb. Vir
erfarenhet ér att de som varit arbetslésa fir jobb nir de flyttar hit!

Projektet har varit sa framgangstikt att modellen nu ska prévas pa
sédra Gotland. Provgute har ocksa ront intresse nationellt och in-
ternationellt.

— Lokala féretag dr sponsorer och manga privatpersoner och féren-
ingar bidrar pa olika sitt. Provgute ir ett projekt som engagerar hela
sambhallet, siger Esso Eriksson.
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Leaderféreningen Mitt i Smaland har i

ett paraplyprojekt lyckats ge den lokala
foretagsamheten en skjuts framat. Mindre
former av stdd i form av startcheckar har
bidragit till att 30 nya féretag etablerats pa
den smalandska landsbygden.

Namn pa projekt/foretag: Startgas — vi tander pa w
din idé |
Journalnummer: 2008-64680 4

Agare av projekt/foretag: Leader Mitt i Sméland,/"'
ideell férening ‘

Kontaktperson: Per Andersson, 5‘
verksamhetsledare Mitt i Smaland \

Kontaktuppgifter: per@mittismaland.se, [
0383-101 20 ‘

Projektperiod: november 2008-december 20,121 (4

Pengar fran landsbygdsprogrammet: < /
1260 000 kronor \

Webbsida: www.mittismaland.se

Sma summor som

ger Stora

Startgascheckarna riktar sig till privatpersoner som vill testa en f6-
retagsidé pa landsbygden. Stédet uppgir till max 30 000 kronor och
den s6kande ska sjilv investera lika mycket, till exempel genom ideell
arbetstid. Stéd ges inte fér investeringar i redan existerande foretag
utan for utveckling av nya foretagsidéer. Det kan handla om mark-
nadsundersokningar, studiebesok, nitverk, utbildningar och kompe-
tensutveckling,

— Intresset for att soka startgascheckarna har varit mycket stort
och vi dr mycket néjda med resultatet. Det visar att smd medel kan
generera stora effekter. Vi marker ett 6kat intresse bland leaderfor-
eningarna ute i landet och flera har tagit efter vart arbetssitt, siger
projektledare Per Andersson.

Manga av dem som s6ker och far st6d via startgascheckar dr kvin-
nor. Per Andersson menar att arbetssittet kanske passar kvinnliga £6-
retagare extra bra. Det ger en méjlighet att borja lingsamt och préva
sin féretagsidé innan skarpt lige.

Leaderforeningen hjilper de sdkande med regelverket och star for
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resultat

risken att ligga ute med pengar. Det innebir mindre administrativt ar-
bete f6r de sékande och snabbare utbetalning av medel. I vanliga fall
kan projektstédet dréja manader, eller i vérsta fall upp till ett ar innan
det betalas ut. Hir ér paraplyprojektet redan beviljat av Linsstyrelsen
och utbetalningen av stod kan ofta ske inom en vecka eller hogst en
minad via Leaderkontoret.

— Vi ser som vart uppdrag att ge bra service till alla i vart omrade
med utvecklingsidéer f6r landsbygden, siger Per Andersson.

En annan viktig framgangsfaktor 4r att resultaten och lirdomarna
sprids. Leaderféreningen fungerar som spindel i nitet och kan for-
medla kontakt mellan aktSrerna.

— P4 sa sdtt kan man fd ut dnnu mer av projektmedlen, berittar Per
Andersson. I vart projekt férekommer inga féretagshemligheter. De
som beviljas st6d far préva sina foretagsidéer och delar i gengild med
sig av sina erfarenheter till andra. De flesta har sett det som en férdel
eftersom det gett nya intressanta kontakter och idéer, fortsitter han.



Bista tips for lyckade landsbygdssatsningar

For att lyckas med landsbygdsprojekt dr det viktigt att inte ldsa fast sig vid sina prioriteringar utan
se vad som kommer ut ur det och att ha malet i sikte. Man kan behéva revidera planerna och

forindra projektets inriktning under vigen.
For lyckade landsbygdsatsningar behévs det vilgjorda forstudier.

Utbetalning av stédmedel boér utformas flexibelt med korta handliggningstider sa att dven sma
ideella féreningar har mojlighet att driva stérre kostsamma projekt.

Det 4r viktigt att man ser landsbygdsprojekt som nagot lingsiktigt.
Ska vi lyckas med féretagande pé landsbygden maste vi samarbeta oavsett vilken funktion vi har.

Som entreprendr dr tiden dyrbar. Ta professionell hjilp med det som behévs och koncentrera dig
pa det du 4r bist pa.

I landsbygdsprojekt dr det extra viktigt med bra relationer med lokala politiker och tjinstemin.
Bland det viktigaste £6r att lyckas med en landsbygdssatsning dr valet av medarbetare.

Det ir viktigt att métas ofta och halla diskussionen vid liv hur projektet bist kan tillvarata
deltagarnas intressen.

For att lyckas med ett landsbygdsprojekt med beslutsfattare och politiker inblandade maste man
torst fa ritt forutsittningar. Det dr ddrfor viktigt att i inledningen ha tita och nira diskussioner
med politiker och tjansteman. Det giller att ha talamod, informera mycket och att fa alla med pa
baten.
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Det giller att hitta arbetssitt sa att alla kan fa och ge lagom mycket 6ver tid. Konsten 4r att alla
ger lagom mycket sa inte nagon eller nagra drar hela lasset.

For lyckade landsbygdsprojekt dr det viktigt att triffas ofta, dd projektledarna informerar, sé alla
ir medvetna om vad som hinder och kinner fértroende f6r processen.

Det behovs flexibla regler, som dr skriddarsydda efter de forutsittningar som rader pa
landsbygden, sd att féretagen kan vixa i sin egen takt.

For att personal hos myndigheter ska kunna fungera som radgivare behéver de ha
foretagarkunskap.

Det dr viktigt att komma ihag att projektmedel 4r riskpengar, entreprendrerna maste fa préva sina
idéer och se om de haller.

Samarbete dr I6nsamt. Det dr viktigt att satsa pa nitverkande. Som foretagare dr man ofta vildigt
ensam och det finns ett stort behov av att komma ut och mota andra.

Projektledarens roll dr att skapa métesplatser sa att de som deltar i projektet kinner samverkan
och delaktighet med ett gemensamt fokus.

Det ir givande att ha en mix av storre, medelstora och mindre aktSrer i samma arbetsgrupp.
Forsok ocksa fa med representanter fran olika branscher och mixa kvinnor och min med olika
bakgrund i projektgrupperna.

Skapa kontakt med andra liknande projekt i andra delar av landet och utbyt erfarenheter.

Framgéngsrika landskapsprojekt drivs utifrin gemensamma drivkrafter kopplat till de behov som
finns.
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| den har broschyren presenteras de landsbygdssatsningar
som nominerats till 2013 ars Landsbygdsgala.
Filmer om de nominerade finns att se pa

www.landsbygdsnatverket.se/landsbygdsgalan2013
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