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Pressmeddelande

DE OFFENTLIGA MALTIDERNA FAR EN EGEN DAG

Varje dag serveras cirka tre milioner maltider inom vard, skola och omsorg i Sverige. En
omfattande verksamhet som engagerar och berér ménga i vért land. Den 15 oktober
koordinerar MATtanken Offentliga maltidens dag. En dag dé offentliga maltidsverksamheter i
hela landet visar upp sin verksamhet pd olika satt.

— Syftet med Offentliga maltidens dag ar att fler ska fa upp 6gonen for vilka fantastiska offentliga
maltider vi har i Sverige. Vi vill ge de offentliga maltiderna en chans att synas, att visa
allménheten det viktiga och omfattande jobb som gors, sager Eva Sundberg, projektledare for
MATtanken.

Maltidens dag instiftades av Maltidsakademien for cirka tjugo ar sedan och infaller alltid den
tredje torsdagen i oktober - i ar den 15 oktober. I samrad med Maltidsakademien forstarker
MATtanken i ar dagen och koordinerar Offentliga maltidens dag.

Det ar upp till varje kommun och region att avgéra vad man vill satsa pa under dagen.
MATtanken, som ar ett projekt som drivs av Landsbygdsnétverket, samlar information om alla
aktiviteter som genomfors pa sin webbplats och hjalper till med inspiration och material.

— Dagen blir ocksé ett tillfalle att lyfta fram den potential som finns i de offentliga méaltiderna. Vi
skulle kunna ta tillvara dem dnnu mer dn vi gor i dag for att bidra till en positiv
samhallsutveckling, sidger Eva Sundberg.

Kontakt med lokala arrangorer

Vill ni goéra ett reportage kring Offentliga maltidens dag? Kontakta oss sd hjalper vi er med det ni
behé6ver. Vi kan férmedla kontakt till lokala arrangérer och personer att intervjua.

Kontaktperson

Eva Sundberg, projektledare MATtanken
073-232 55 70
eva.sundberg@jordbruksverket.se

Mer information

Webbplats: www.mattanken.se/omd
Facebook: www.facebook.com/offentligamaltidensdag
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