Kott 1 offentliga kok -
hur ska man tanka?
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Utmaningar kring kott 1
offentliga kok

* Viktigt att stalla hoga krav pa djurskydd

* Krav, EU-eko, grasbetat, naturbeteskott, enbart
grovfoder, holistiskt perspektiv

e Mal att minska CO2 men ocksa oka biologisk mangfald
* Priset

» Kott ar en kanslig fraga

* Lokala leverantorer

* Mycket hinner handa under ett 4-arigt avtal

Landsbygds
Se=us natverket %2




Svensk kottkonsumtion
MATtanken webbinarium

den 9 juni 2020
Asa Lannhard Oberg, Jordbruksverket
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Kottforbrukningens toppar & dalar
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Forandrad forbrukning av
bk kott, 4gg, mejeri 1995-2019

verket

160% 158% Forbrukning 2019, kg/capita

Griskott: 30,5
Notkott: 24,1
Matfagel: 22,4
Lammkott: 1,6
Ovrigt kott: 3,3
Agg: 14,8
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o Svensk marknadsandel 1995-2019
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Jordoruks - stor skillnad mellan animalieprodukterna
verket
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4 Ekologisk produktion
Jordbruks  _ procent av total produktion 2009-2018
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~ Konsumtion av kott och kostrad
Jordbruks
verket
—RoOtt kott "pa gaffeln” - -=Kostrad 2015 —Kyckling "pa gaffeln”
700
600 /\
% e
S » Genomsnittlig konsumtion av rott kott 2019
5 400 (vuxna) lag 10 procent 6ver SLV:s kostrad
g » Kyckling omfattas inte av kvantitativa
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Fordelning hushallsutgifter pa livsmedel 2017

]or\;:uks - livsmedel utgor 12-13% av totala utgifter
verket

13,6%

11,6%

Brod, spannmalsprodukter
Kott

Fisk

B Mjolk, ost, agg

M Oljor, fetter

Frukt

3 Gronsaker

B Godis, glass, sylt

M Salt, kryddor, saser, barnmat
O Kaffe, te, choklad

i@ Lask, juice, saft, mineralvatten

Alkoholhaltiga drycker



e Global per capita forbrukning

Tordbruks av kott 2018 enligt OECD

verke
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Jordbruks
verket

MATtanken

Vad ar bra kott ur ett
miljoperspektiv?

Johan Wallander, Jordbruksverket
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Jordoruks Bra kott ur ett miljoperspektiv

verket

Hittills har detta oftast varit synonymt med
klimatpaverkan, medan andra perspektiv, som biologisk
mangfald, ofta hamnar i skymundan.

"I de flesta fall kommer markanvindningen
och anpassningen av denna till ett forandrat
klimat att vara det som i huvudsak

bestdmmer de hotade arternas utbredning. ”

Jordbruksverkets rapport 2010:29

- Betande djur ar en forutsattning for att bevara
odlingslandskapets natur- och kulturvarden.

2020-06-10



~ Hur balansera mellan klimatpaverkan och
Jordbruks

verket  pevarande av natur- och kulturvarden?

Klimatpaverkan ar en viktig fraga och en stor utmaning!

Klimatutmaningen &r global, medan natur- och kulturvardena &r
nationella och regionala.

Atgarder for att begransa vaxthusgaser kan goras globalt och
Inom olika sektorer, men endast betande djur 1 Sverige kan
bevara betesmarkerna med dess arter.

Foto: Knut Per Hasund

2020-06-10



ok Det 6ppna landskapet

verket

Foto: Tore Hagman

http://www.mulensmarker.se/

2020-06-10



~ Tillstandet ar daligt for biologisk
Veret®  mangfald och betesmarker i

odlingslandskapet

"Miljokvalitetsmalet dr inte uppndtt och kommer inte
kunna nas med befintliga och beslutade styrmedel och
dtgdrder.”

Fordjupad utvardering av miljokvalitetsmalet Ett rikt

odlingslandskap 2019

“Situationen for biologisk mangfald i jordbrukslandskapet &r

allvarlig”
Artdatabanken 2015

2020-06-10



& Ett 6ppet och variationsrikt
JOrCOTIRS odlingslandskap?
Hot:
- lgenvaxning

- Nedlaggning av jordbruk
- Forlust av naturbetesmarker




Vad ar en naturbetesmark?

—

”

Betad under lang tid, "aldrig” pl6jts eller gddslats.
Hdbga naturvarden: Néaringsfattiga, regelbunden stérning,
gynnar hog artdiversitet och konkurrenssvaga arter

Ovriga betesmarker kallas ofta kultiverade betesmarker.

Har tidigare varit aker, innehaller mer naring, domineras vanligen av
ett fatal konkurrensstarka arter. Kan ha hoga naturvarden men.oftast
mer vardagliga arter.

2020-06-10
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csrdbris Svensk mjolkproduktion behovs

VBl for att na viktiga miljémal

l‘ ‘ - ."‘-7‘:j - Ungdjur fran mjolkproduktionen &r viktiga
= Y

for naturbetesmarkerna: kvigor och stutar
- o betar ungefar en tredjedel av
| naturbetesmarkerna.

Foto: Ingela Nyman/Scandinav bildbyra. - Dikor (kO med kalv inom
kottproduktionen), far och héastar betar
resten.
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Jordoruks - Oppet landskap mer an betesmarker
verket

Betesdjursbaserad produktion (mjolk, kott) samt foretag med far
bidrar dven med akrar. For att producera foder till notkreatur
anvands minst 45 procent av den svenska akermarken for vall- och
spannmalsodling.

Detta har stor betydelse for att fortsatt bevara ett 6ppet natur- och
kulturlandskap.
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Jordbruks
verket

2020-06-10

Slutsatser

- Klimatinsatser kan goras globalt och inom olika sektorer, att bevara
svenska natur- och kulturvarden kraver nationella insatser.

- Det Oppna odlingslandskapet i Sverige samt dess natur- och
kulturvarden gynnas genom att kopa svenskt kott, 4ta svensk ost eller
genom att dricka ett glas svensk mjolk. Det behdver inte
nodvandigtvis vara naturbeteskott.

- Men vill man vara saker pa att gynna naturbetesmarkerna ar det
svenskt naturbeteskott som galler.



@ Livsmedelsverket

:' /:'
Livsmedelsverkets rad om kott -~
X

— for halsa och miljo
LS 5 =S e :
Ulrika Backlund p»—

s
Nationellt kompetenscentrum for maltider i vard, skola ’ |
och omsorg, Livsmedelsverket

A




Livsmedelsverkets kostrad

MER BYT TILL MINDRE

gronsaker, vittmjél  fullkorn rétt kott och chark
frukt och bar smorbaserade  véaxtbaserade salt

fisk och skaldjur matfetter  matfetter och oljor socker

notter och fron feta mejeri-  magra mejeri- alkohol

rorelse i vardagen produkter  produkter

D Livsmedelsverket



Mindre rott kott och chark!
(Mindre men battre...)

« Kott ar det livsmedel som paverkar klimatet och miljon
mest

* Begransa intaget — 4t inte mer an 500 gram/vecka

* En sa liten del som majligt av den mangden bor vara
chark.

* Valj kott som gor miljonytta och med omsorg om djuren

2 Livsmedelsverket



Viktigaste forandringarna

Mer gront och mindre kott

Valj miljosmart
At lagom och slidng inte maten

9 Livsmedelsverket



Vad galler for de offentliga maltiderna?

Sjukhusmaltiden

- en vikug del av vird

/

Bra maltider i skolan

Livsmedelsverket

2016 2018 2018

D Livsmedelsverket



Olika perspektiv fran liten till stor!

Utbilda morgondagens hallbara konsumenter! Bibehalla mat- och livsglddje. Livets guldkant!

FRAN LIVSMEDELSVERKETS RAD:

* Andelen kott begransas och ersatts
med andra proteinrika livsmedel

* Det ar bra om barn tidigt far lara sig att |
tycka om vegetariska ratter ;

* Vegetarisk mat till dldre kan ibland
resultera i for 1agt intag av energi,
protein och jarn i forhallande till de
aldres behov.

7 « Livsmedel viljs som producerats med

hansyn till miljo, djurskydd och social

hallbarhet.

9 Livsmedelsverket
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Resultat och rapporterna
hittas pa Livsmedelsverkets
webbplats:

Riksmaten Ungdom



https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad-och-matvanor/matvanor---undersokningar/riksmaten-ungdom

TONARSTJEJER

FAR FOR LITE JARN FRAN MATEN

1 RIKSMATEN UNGDOM DELTOG DRYGT 3 000 UNGDOMAR. UNDERSOKNINGEN AR REPRESENTATLY FOR AK 5. 8 OCH AK 2 PA GYMNASLET

@ Livsmedelsverket



Vegetarisk mat ger massor-av ndring!
" ) : 2

i@ Livsmedelsverket




Kontakt

Ulrika Backlund, Avdelningen for Hallbara Matvanor, Nationellt
Kompetenscentrum for maltider i vard, skola och omsorg

ulrika.backlund@slv.se
018-17 55 87

www.livsmedelsverket.se

maltidsbloggen.se

9 Livsmedelsverket


https://www.livsmedelsverket.se/
mailto:ulrika.backlund@slv.se
http://maltidsbloggen.se/media-2/nyheter/

Uppha_ndlings?
myndigheten

Hallbarhetskriterie
notkott och griskott -
nyheter och tips

Webbinarium om kott - MatTanken

9 Juni 2020



Upphandlings :?
| AKTIVT SAMSPEL MED rﬁgndighetgen

VERKSAMHETER
STYRNING

OMVARLD
LEVERANTORSMARKNAD

1 BESLUTS-
PUNKTER

FORBEREDA

g

REALISERA

2

UPPHANDLA




Hallbarhetskriterier

» Hallbar produktion oavsett
produktionsland

» Uppfoljningsbarhet, transparens
och forenlighet med LOUs
grundprinciper

» Marknadstillgang

» Frivillighet

» Inte en kontrollmekanism

Upphandlings.(

muyndigheten




Upphandlings‘:
myndigheten

“Den offentliga upphandlingen av livsmedel och maltidstjinster
bor anvdndas for att battre styra mot och motsvara samhallets
ambitioner och lagar inom djurskydd och miljé.”



- @
s
Kravpaket Nationella livsmedelsstrategin

Definition:

Kriterierna i kravpaketen omfattar djurskyddsaspekter och/eller
miljoaspekter som dterfinns i svensk lagstiftning eller ingdr i frivilliga
branschéverenskommelser i Sverige.

- Ej kontrollerat mot annan lagstiftning

- Utlandska forslag pa bevis finns for majoriteten av kriterierna
- Marknadstillgdng garanteras ej — marknadsanalys kravs

- Innehaller inte kriterier for ekologisk vara

- Lopande utveckling



i g
Nyheter notkott och griskott 2020

» Antibiotika — baskrav for rott kott

» Stod for hur vissa djurskyddskrav kan bevisas med hjalp av hanvisning
till lagstiftning

» Nytt stod for uppféljning och tredjepartsgranskning

» Nya krav:
» Grovfoder till kalvar
» Klimatkrav notkottsproduktion
» Palmoljaifoder
» Operativa ingrepp med bedovning och smartlindring



Tips om
hallbarhetskriterier

» Flerinte alltid battre!
» Medvetna val ar viktigt
» Behov av sortiment
» Ovriga krav
» Interna malsattningar och
prioriteringar
» Resurser for uppfoljning
» Tillgdngen pa marknaden

Upphandlings.:

muyndigheten




Upphandlings“'
myndigheten

Stall fragor!

Manga som upphandilar bjuder in till méten med leverantérer.
Har arnagra exempel pa vad som ar bra att ta upp pa ett s3dant méte:

» Hur ska produkterna levereras? k - I
» Vilka volymer rér det sig om? M a r n a e n & I a Og e n
» Hur ser majligheten ut att kunna svara pa delar av en upphandling?

» Hur, nar och var ska du kunna leverera produktema?

» Vad hander om du inte kan leverera?
» Vilka évriga krav har de pa dig som leverantér, till exempel i

i iy s » En marknadsundersokning kan

O S vara nagra telefonsamtal

FRAGA UPPHANDLINGSMYNDIGHETEN

Har du fragor om upphandling kan du ringa var frageservice. Vi > D i S k U t e ra ré tt S a ke r

kan hjalpa dig att forsta regelverket och ge dig goda rad. Pavar
webbplats finns det dven goda exempel att inspireras av.

» Intern prioritering: Vad ar

Upphandlings
myndigheten

Box 194, SE-I71 23 Solna
Bestiksadress: Svetsarvagen K0, Soina
Telefon: 08-586 21 700

- » Krangligt, svart och osakert
avseende leverans och pris ar
vanliga hinder for mindre
leverantorer.

.’ viktigast for 0ss?

Offentlig sektor
vill kdpa svenskt



Uppha_ndlings“‘
myndigheten

Tack!

Mer inspiration och vagledning @uhmynd
hittar du pa var webbplats g g
upphandlingsmyndigheten.se 3 upshandingsmyndigheten

n @upphandlingsmyndigheten

° Upphandlingsmyndigheten

Frageservice

Telefon, mandag —torsdag kl. 9-12
Frageportalen, dygnet runt



